
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みさと健和病院・柳原病院・柳原リハビリテーション病院 

発行：医療法人財団健和会医療法人財団健和会医療法人財団健和会医療法人財団健和会（東京・埼玉）看護学生室    

〒341-8555 埼玉県三郷市鷹野 4-494-1 

TEL 048-955-9548・FAX 048-955-9549（直通） 

ホームページ http://www.kenwa－ kango.com 

検索キーワードは“みりょくなないろ”が good です！ 

看護学生のみなさん、こんにちは！“実習で毎日がたいへんっ!!”という方も多いでしょうか？文化祭などこの

時期に行なっている学校もあるようですね。看護をめざす高校生が学校を訪れる機会も多いですよね。ぜひ先輩

として親身にアドバイスしてあげて下さいね～♪ 

日に日に寒くなってくるので風邪などひかずに、元気にがんばって下さい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●70 代の女性の患者さん。圧迫骨折の疼痛のため床上で過ごす。認知症があり、入院当日から不隠があっ  

た。「家に帰して～！こんなとこ嫌～！」などの声出しやつじつまの合わない発言、看護師をたたく・つね

るなどの行動があった。しかし、ﾘﾊﾋﾞﾘが進み、車椅子に移乗できるようになると変化が現れてきた。ﾅｰｽｽ

ﾃｰｼｮﾝで食事をとることができるようになり、他の患者さんと話すようになるとだんだんと笑顔が増え、暴

言は減り、穏やかになった。もともと息子さん家族と同居しており、にぎやかな環境だったのかもしれない。

不隠になってしまったのは“高齢だから”“認知症だから”だけでなく、“寂しい思いが強かった”のかもし

れない。人と会って話をすることはとても大切だと感じた。（みさと 5 階西・整形外科病棟） 

●80 代の女性の患者さん。入院時から食事摂取量が少なく、倦怠感が強く活気もない。肺癌の影響も考え

られるが判明せず。食形態変更や食事介助を行なうが、進まず。その後、補液にて倦怠感の改善が見られ、

そのﾀｲﾐﾝｸﾞで他者とのﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどを勧めると参加するようになった。笑顔も増え、無事施設に転院された。 

                          （柳原ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 3 階・地域ﾘﾊ支援病棟） 

●少しでも患者さんが緊張しないように、好きな音楽があれば You Tube で探して音楽を流している。な

るべく患者さんの身持ちが和らぐように。術前訪問をして確認している。（みさと 手術室） 

若干名募集若干名募集若干名募集若干名募集しておりますしておりますしておりますしております。。。。    

詳細詳細詳細詳細ははははおおおお気軽気軽気軽気軽ににににおおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせをををを！！！！    

 


